Servicios de Salud Mental

(Spanish)

A medida que aumenta el niumero de casos de coronavirus COVID-19, también aumenta la
ansiedad asociada con esta enfermedad, los sentimientos de miedo e incertidumbre y otros
problemas de salud mental en torno a esta situacion que se esta desarrollo. Los efectos del
coronavirus COVID-19 en la salud mental son tan importantes como sus efectos en la salud
fisica. El Departamento de Servicios de Salud Mental del Condado de Santa Clara (BHSD) y
nuestras organizaciones comunitarias contintan brindando servicios y apoyo. Por favor,
contactenos hoy.

Recursos e Informacion de Contacto

Servicios de Apoyo ante Crisis

Prevencidn de Suicidio y Apoyo en Situaciones de Crisis (BHSD) 855-278-4204

Apoyo en Situaciones de Crisis a través de Mensajes de Texto Textee RENEW al 741741
Equipos Moviles de Respuesta a Crisis (MCRT)

Equipos Moviles de Respuesta a Crisis (MCRT) de BHSD para Adultos 800-704-0900

(MCRT) para Nifios y Jovenes en Uplift Family Services 408-379-9085
Para Acceso a los Servicios de Salud Mental, llame al:

Centro de Atencidn a Llamadas de BHSD 800-704-0900

Servicios de Tratamiento por Uso de Sustancias Gateway de BHSD  800-488-9919

Servicios de Tratamiento por Uso de Sustancias para Jovenes 408-272-6518

(lunes a viernes, 9 AM a 6 PM)

Servicios de Tratamiento por uso de Sustancias para Jovenes 800-488-9919

(fuera del horario de oficina)
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