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Oracion Lectio

LEA: Lea Mateo 13:1-9 (El Sembrador) dos veces
lentamente.

REFLEXIONAR: Permita un tiempo tranquilo para
pensar en el pasaje. Preguntate:

¢;,Qué palabra, imagen o frase resuena conmigo?
;,Qué me esta diciendo el Espiritu Santo?

COMPARTIR: Le invitamos a compartir sus reflexiones
con su grupo (si esta en linea, utilice el boton de chat y
leeremos algunas en voz alta).




Oracion - Lectura

Aquel dia, sali6 Jesus de casa y se sentd a la orilla del mar. Y se reunio tanta
gente junto a el, que subid a una barca, y se sentd. Toda la multitud se paro6 a
lo largo de la orilla. Y les hablo muchas cosas en parabolas. Decia:

"Un sembrador salié a sembrar. Y al sembrar, unas semillas cayeron al largo
del camino, y los pajaros vinieron y se la comieron. Otras cayeron en suelo
rocoso, donde tenian poca tierra. Brotaron en seguida por no tener hondura de
tierra, y cuando salid el sol se quemaron y se marchitaron por falta de raices.
Otras semillas cayeron entre las espinas, y las espinas crecieron y las
ahogaron.

Pero algunas semillas cayeron sobre tierra buena y dieron frutos, unas cien,
unas sesenta o otras treinta veces. El que tiene oidos, que oiga".

Mateo 13: 1-9




iQueé es el Avivamiento Eucaristico?

El avivamiento eucaristico pretende ser mucho mas que una
serie de eventos 0 un programa.

Su objetivo es ser un movimiento que renueve la iglesia
encendiendo una relacion viva con Jesucristo en la Eucaristia 'y
renueve la Iglesia.

OBISPO ANDREW COZZENS

Presidente del Comité de Evangelizacién y Catequesis de la USCCB



La estructura de 3 anos del avivamiento

Ano 1: Aho Avivamento Diocesano
Junio 2022 — Junio 2023

Ano 2: Ano de Avivamiento Parroquial
Junio 2023 — Junio 2024

Ano 3: Ano de la Mision Parroquial
Junio 2024 — Junio 2025
17-21 de julio de 2024: 10° Congreso Eucaristico Nac \,\AR,&
Precedida por una peregrinacion eucaristica nacional W L\ "} O
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Eucharistic

Las parroquias estan invitadas a hacer dos cosas: Revival
1) Discernir e implementar actividades basadas en la parroquia bajo los 4 pilares del Avivamiento

Afno 2 — Aiho del Avivamiento Parroquial @

4 PILAR 3: LAR 4:
PILAR 1: PILAR 2: FORMACION PI:II:JVIAR.
ENCUENTR REVITALIZAR ROBUSTA: Las
PE&LSJONALC') LA parroquias MISIONEROS
Noches ' - ADORACION: acogen la serie Campana
oe d — ' de homilias "Invite One
mensuales de Arte de kerigmaticas y Back"; Volver a
encuentrc_),con celebracidn de eucal_’lsglca e comprometerse
adoracion la liturgia estudio J_esys ; con los pobres
la Eucaristia’

Proclamar la
Buena Nueva

2) Construir pequenas comunidades de fe usando "Jesus y la Eucaristia"
Construir comunidad parroquial
Ayudar a los feligreses a encontrar y crecer en su amor por Jesus en la Eucaristia



Compartir la Fe en Grupo @ SAN]OSE

* |Invita a las personas a considerar la pregunta: ;Qué significa esto para mi
como seguidor de Jesucristo?

« Permite tiempo para que el Espiritu Santo obre en cada miembro y en el
grupo mismo

« Explora la fe en relacion con otras personas y con Dios

 El objetivo es crear una comunidad a través de dialogo sustancioso donde
todos escuchen y compartan

Recuerde que el « Una conversacion espiritual

proposito d_el grupo . Escucha activa de otras perspectivas
es compartir la fe



Jesus vy el Estudio Eucaristico

Cada parroquia en todo el pais esta invitada a organizar el estudio de ‘Jesus y |la
Eucaristia’ durante el Aho del Avivamiento Parroquial.

Esta serie de siete sesiones sumergira a los participantes en:
* |a proclamacién kerigmatica (Sesiones 1-4)
* revelar la obra salvifica de Dios en la Eucaristia (Sesiones 5-7).

La leccion principal se extrae del contenido creado por el Instituto Augustine e
incluira testimonios personales de catdlicos de todo el pais. Luego haremos la
transicion a discusiones en grupos pequenos.

Se espera que cada reunion dure alrededor de dos horas.



Estudio ‘Jesus y la Eucaristia”

«\!/», Avivamiento
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cada reunién dure unas dos horas.

A CONTINUACION, ENCONTRARAS UN RESUMEN DE CADA SESION:

Sesion 1: ;Cual es nuestra historia?
La Biblia es la historia del amor de Dios por nosotros. EL nos creé por amor, nos redimié por
ese amor y nos transforma en su amor.

Sesion 2: ;Quién es Jeslis?

Jesus es a la vez Dios y hombre; por Lo tanto, revela quién es Dios en relacién con nosotros.
Preguntd Jesus a Simdn Pedro: “;Quién dices que soy?” (Mateo 16, 15). A nosotros nos hace
la misma pregunta: ;quién dices que es Jesus?

Sesion 3: ;Estoy salvado?
La salvacion es un don de Dios a través de Jesucristo que requiere nuestro “si”.

Sesion 4: ;Por qué una Iglesia?

Jesus no nos dejé simplemente un mensaje escrito o un manual de instrucciones que seguir.
Nos dio una Iglesia viva y dindmica en la que nos encontramos con él personalmente y nos
dejamos transformar a su semejanza.

.
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Todas las parroquias del pais estan invitadas a acoger el estudio “Jesus y la Eucaristia” durante el Afio del
Avivamiento Parroquial. Esta serie de siete sesiones sumergira a los participantes en la proclamacién kerigmatica
(Sesiones 1-4) y desvelara la obra salvadora de Dios en la Eucaristia (Sesiones 5-7).

Cada sesidn se abre con una exhortacion de un obispo diferente, seguida de una oracién de lectio divina con las
Escrituras. La leccién principal esta extraida de contenidos creados por el Augustine Institute e incluira testimonios
personales de catélicos de todo el pais. A continuacién, pasaremos a los debates en grupo pequefio. Se prevé que

Sesion 5: Dios esta con nosotros

La presencia de Dios en el Antiguo Testamento prefigura el don
de la Eucaristia, uno de los siete sacramentos de la Iglesia. Jesus
establecio la Eucaristia para darnos fuerza y acompafiarnos en
cada momento de nuestro camino terrenal.

Sesion 6: La historia de la Eucaristia

La historia de la Eucaristia puede seguirse a lo largo de toda la
Escritura. Desde el Génesis hasta nuestros dias, esta sesidn explora
cémo la Cruz es el nuevo Arbol de la Vida, y la Eucaristia es su
fruto.

Sesion 7: Pan para el camino

La Eucaristia nos sostiene en nuestro camino espiritual. Nuestra
participacion en la Misa a través de la Liturgia de la Palabray la
Liturgia de la Eucaristia es una ofrenda de accién de gracias a
Dios. Luego se nos envia a compartir lo que hemos recibido.

Gracias a la generosidad de nuestros donantes, el contenido de este estudio esta disponible gratuitamente. Ademas, te proporcionaremos apoyo para ayudarte a ti y a tu equipo a organizar con éxito esta
serie en tu parroquia. Visita el Portal del Punto de Contacto Parroquial en eucharisticrevival.org/parishpointperson para acceder a formaciones, plantillas de invitacion y otros materiales de apoyo.



Formato de cada sesion

Una charla

entusiasta y
persuasiva

Cada reunion tiene tres partes:
* Exhortacion de un obispo

* Oracion en grupo reflexionando sobre una selecciéon de
las Escrituras usando el método de lectio divina

* Discusiones en grupos pequenos

Los participantes se sientan en una mesa y permanecen con ese grupo durante toda la sesion.
No hay trabajo previo ni tarea para los participantes
Todos los materiales disponibles en inglés y espaiiol

Estudio disefiado para adultos; Relevante para estudiantes de secundaria y preparatoria
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Video & Folletos Para Participantes

VIDEO

Cada sesion tiene 2 partes y comienza con la
proclamacion kerigmatica y construye la obra

FOLLETOS PARA LOS

salvifica de Dios en la Eucaristia. PARTICIPANTES

PARTE 1: Colocar en las mesas al comienzo
« Apertura del obispo 10 min de cada session, una copia para
e Lectio Oracidn y Letania 5 min. cada participante:
e Leccion con testimonios 20-25 min. * Escritura para la oracion
* Mesas redondas 25 min. lectio

PARTE 2: e Esquemas para la leccion
* Leccion con testimonios 20-25 min. * Gjuias para la discusion de
 Mesas redondas 25 min. tablas

* Comentarios finales y oracion 5 min. * Preguntas de discusion



Recursos parroquiales "Jesus vy la Eucaristia”

1 Video de estudio: se podra descargar de forma gratuita, se recomienda que se reproduzca desde

la version descargada en su computadora, no directamente desde Internet

d Folletos para los participantes: se podran descargar; La parroquia puede incurrir en gastos de

impresion y copia de folletos. Recomendar una copia para cada participante
1 Anuncios de boletines y pulpito para invitar a la participacion de la comunidad
Registro y organizacion de grupos

Pantalla y computadora para ver el video: el video dura 2 horas completas y mantendra el tiempo

para las discusiones

O Preparaciéon de la mesa y hospitalidad para las reuniones (6-8 por mesa, incluido el facilitador)
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Papel del facilitador @ SANJOSE
El video y los materiales estan disefiados intencionalmente para hacer que el papel
de facilitador sea mas facil.
HOSPITALIDAD:
* Crear un ambiente acogedor donde todos los participantes se sientan
bienvenidos

* Mantén la experiencia positiva y alentadora
FACILITAR:

* Asegura tener copias de los folletos para participantes

* Alienta a la gente lo mejor que puedas: usa invitaciones mutuas

 Mantenga al grupo en el buen camino: escuche las indicaciones y alertas del
video para ayudar a concluir las discusiones a tiempo.



9" DIOCESE OF
¥ SAN]JOSE

Consejos utiles para una sesion efectiva

* iPreparese!

 Comience y termine a tiempo. La primera sesion sera un modelo para el resto.

* Concéntrese en compartir la fe — usted competira primero

* Intenta que todos hablen; invita a los callados a compartir- esta bien si ‘pasan’

* Mantenga la conversacion "al grupo" y desanime las conversaciones secundarias
* Animelos a hablar de su propia experiencia personal

* Recuérdeles gentilmente que eviten juzgar o criticar las ideas de los demas — lo que
alguien comparta no requiere respuesta

* Es un ejercicio espiritual, no teoldgico o académico

Si alguien hace una pregunta, esta bien decir “No se. Vamos a preguntarle a ...”



iNo estan solos!

Recuerda que nunca estas solo

iUstedes comparten los dones del Espiritu
Santo!

La parroquia tiene recursos para ayudarle a
ser un mejor lider.

Los miembros de su grupo de discusion le
ayudaran por la forma en que participan.

iGracias por su ministerio!

Veronica Duluk

Sr. Directora de Evangelizacion
Veronica.duluk@dsj.org
(408)983-0117



mailto:Veronica.duluk@dsj.org

Oracion de clausura

Dios me conoce y me llama por mi nombre.

Dios me ha creado para hacerle un servicio definido. El me
ha encomendado alguna obra que no ha encomendado a
otra. Tengo una mision, puede que nunca la sepa en esta
vida, pero se me lo diré en la proxima.

Soy un eslabon de una cadena, un vinculo de conexiones
entre personas. EI no me ha creado para nada. Hare el
bien, haré Su obra.

Pedimos esto a través de Cristo, Nuestro Senor, Amén.

Meditacion de San Juan Enrique Newman
Para un tiempo como este (Ester 4:14)




ORATIO
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ver el video de 16 minutos "Aprende sobre |a Lectio Divina" en

LeCth DIV/I') G LivingtheEucharist.org

Escucha activa para el toque suave de la Palabra de
Dios

Meditacion: Como Cristo la Palabra me habla

Oraciodn: Lo que Cristo me invita a hacer o llegar a ser

Contemplacion: Descansar en Dios




