Az, Avivamiento

7

Eucaristico
NACIONAL

Estudio de Jesus y la eucaristia
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Desde el principio, Dios desed estar con su pueblo. Desde el Jardin del
Edén hasta el Exodo, desde el sagrario en el desierto hasta el Templo

de Jerusalén, el Dios del universo ha elegido acompafar a su pueblo y
habitar con él. La Eucaristia, como sacramento entre los sacramentos, es
verdaderamente Dios presente con nosotros. Bajo los humildes signos
externos del pany el vino, esta la realidad sobrenatural del Cuerpoy la
Sangre de JesUs. Dios se nos da en la Eucaristia para darnos fuerza para
nuestro camino, y para acompafarnos en cada momento del mismo.

ORACION DE LECTIO
1. Juan 6, 32-35.47.51 | El discurso del Pan de Vida

“Jesls respondio: ‘Les aseguro que no es Moisés el que les dio el pan del cielo; mi Padre les da el verdadero pan del
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¢Cudl es nuestra historia?
¢Quién es Jesus?

¢Estoy salvado?

¢Por qué una Iglesia?

Dios esta con nosotros

La historia de la Eucaristia
Pan para el camino
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cielo; porque el pan de Dios es el que desciende del cielo y da Vida al mundo’.

Ellos le dijeron: ‘Sefior, danos siempre de ese pan’. Jesus les respondié: ‘Yo soy el pan de Vida. EL que viene a mi jamas
tendra hambre; el que cree en mi jamas tendra sed’.

‘Les aseguro que el que cree, tiene Vida eterna. Yo soy el pan vivo bajado del cielo. El que coma de este pan vivira

eternamente, y el pan que yo daré es mi carne para la Vida del mundo™.

2. Letania del Santisimo Sacramento, abreviada. Por favor, respondan “ten piedad de nosotros”.
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Dios Padre Celestial, ten piedad de nosotros.

Dios Hijo, Redentor del mundo, ten piedad de nosotros.

Dios Espiritu Santo, ten piedad de nosotros.

Pan vivo bajado del Cielo, ten piedad de nosotros.

Sacrificio perpetuo, ten piedad de nosotros.

Cordero sin mancha, ten piedad de nosotros.

Pan de los angeles, ten piedad de nosotros.

Mana escondido, ten piedad de nosotros.

Palabra hecha Carne, que habitas en nosotros, ten piedad de nosotros.

El mas santo de todos los sacrificios, ten piedad de nosotros.

Antidoto celestial contra el veneno del pecado, ten piedad de nosotros.

El mas maravilloso de todos los milagros, ten piedad de nosotros.
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Santisima Conmemoracion de la Pasion de Cristo, ten piedad de nosotros.
Medicina de la inmortalidad, ten piedad de nosotros.

Dulcisimo banquete, al que sirven los angeles, ten piedad de nosotros.
Sacerdote y victima, ten piedad de nosotros.

Viatico de los que mueren en el Sefior, ten piedad de nosotros.

Prenda de la gloria futura, ten piedad de nosotros.
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PARTE 1: LECCION - (Mientras escuchas, siéntete libre de escribir notas en el espacio proporcionado).

I.  Martires y héroes de la Eucaristia

A. Parroquia de San Felipe Neri, Nueva York, 1912

B. San Tarsicio, Imperio Romano, 275 d. C.

C. San Edmundo Campion, Inglaterra, 1581

D. Nifa, China, 1900

E. Santa Clara, Asis, Italia, 1224

II. ¢Enqué creen los catolicos?

A. La Eucaristia es uno de los siete sacramentos de la

Iglesia

1.Un sacramento es un canal de gracia

establecido por Cristo para transmitir su vida
divina.

2.7:55 La Eucaristia es el sacramento entre los

sacramentos; aquel hacia el que se orientan

todos los demas.
3.Elpany el vino se convierten en el Cuerpo, la

Sangre, el Alma y la Divinidad de Jesucristo

plenamente presentes.

B. Transubstanciacion

1. “trans”; cambiar

2."sustancia”: la esencia de algo; lo que realmente

es

3.La apariencia externa sigue siendo la del pan
y el vino, pero la sustancia se transforma en el

Cuerpo y la Sangre de Jesus.

C. Este sacramento ha recibido muchos nombres:

la Cena del Sefior, la Fraccion del Pan, el Santo
Sacrificio, la Santa Comunion, y se denomina mas

comUnmente Misa o Eucaristia (de la palabra griega

que significa “accién de gracias”)

D. 9:44 La Eucaristia es verdaderamente Dios presente

con nosotros

1.11:42 El poder y el amor de Dios estan en todas
las cosas, grandes y pequefias. 12:03 A través

de Su amor por nosotros, Dios elige (a lo largo

de la historia) venir a nosotros de formas que
podamos comprender: en una nube, en una

vocecita apacible, como un nifio depositado en

un pesebre de un pueblo pequefio, en el signo
tangible y sin pretensiones del pany el vino.

E. Los humildes signos externos del pany el vino
sefalan la realidad sobrenatural del alimento

espiritual

* Contenido de la leccién proporcionado por el estudio del Augustine Institute, La Presencia, Sesion 1

eucharisticrevival.org



&
¢

PARTE 1: PREGUNTAS PARA LA DISCUSION EN LAS MESAS AR

Facilitador, por favor, lee lo siguiente en voz alta: Comenzaremos nuestra discusion en las mesas con el “Proceso
para compartir”. Leeré las preguntas de la discusién en voz alta, haré una pausa para dar tiempo a la reflexion y luego
compartiré primero.

Para la primera discusion, se invita a cada persona a compartir una o las dos preguntas siguientes:
1. ¢Quéte llamo la atencion en el tiempo de oracién o en la leccion?

2. Por favor, comparte un momento en el que hayas tenido un encuentro memorable con JesUs en la Eucaristia.

DIRECTRICES PARA LA DISCUSION EN LAS MESAS

1. Directrices para la discusion en las mesas (leidas por el facilitador de la mesa)

>

Mi trabajo como facilitador consiste simplemente en asegurarme de que todos los miembros de la mesa tengan la
oportunidad de contribuir, de que el tiempo se reparta entre todos los miembros de la mesa y de que la discusion
se mantenga en el buen camino. Como miembro del grupo pequefio, participaré en la discusién en las mesas.

Ten en cuenta que los facilitadores de las mesas no son necesariamente te6logos o expertos.

2. Directrices para una discusion respetuosa (leidas por un miembro del grupo voluntario)

>

Se valora la aportacién de todos. Estamos aqui para escucharnos los unos a los otros y a los impulsos del Espiritu
Santo, con la disposicion del corazén de que todos tenemos algo que aprender. Como se dice en 1 Tesalonicenses
5, 11: “Animense, entonces, y estimllense mutuamente, como ya lo estan haciendo”.

El objetivo de las discusiones de mesa es establecer relaciones e intercambiar perspectivas entre los miembros de
la mesa. No estamos aqui para debatir ni para intentar llegar a un consenso en la mesa. Esperen puntos de vista
diferentes y presuman de la buena voluntad del otro.

La gente puede compartir experiencias personales. Por favor, sean sensibles a esta vulnerabilidad y no compartan
informacion privada de otros fuera de este grupo.

3. Proceso para compartir (leido por otro miembro del grupo que se ofrezca voluntario)

>

LK

Para abrir nuestra discusién en las mesas, utilizaremos el “Proceso para compartir”, que ofrece a todos la
oportunidad de hacer comentarios.

- Elfacilitador de la mesa leera las preguntas de debate en voz alta, dejara un tiempo de silencio para
considerar las preguntas y luego compartira primero.

- Cuando el facilitador haya terminado, invita a otro a compartir. Pueden invitar a cualquier persona de la mesa,
esté a su lado o enfrente. Después de que esa persona haya compartido, invitas a otra. Lo haran hasta que se
haya pedido a todos los de su mesa que compartan.

- Se anima a todos a compartir, pero nadie debe sentirse presionado para hablar. Si no quieren compartir, digan
simplemente “paso” y pidan a otro que comparta.

- Les pedimos que escuchen y no respondan inmediatamente a lo que alguien comparta durante este proceso.
Escuchar es uno de los mayores regalos que podemos hacernos los unos a los otros.

- Por favor, limiten su intervencion a un par de minutos para que todos puedan compartir.

Una vez completado este proceso, el facilitador de mesa iniciara un debate abierto en la mesa.
Ahora, por favor, pasen a la Pagina 2 y su facilitador de mesa abrira la discusién de la mesa.
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PARTE 2: LECCION

*(Mientras escuchas, siéntete libre de escribir notas en el espacio proporcionado).
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[ll. Dios esta con su pueblo

A. Las comidas consisten en compartir relaciones con

otras personas. 17:28 En la mesa se establecié una
comunién intima, un vinculo, una relacién profunda.

18:55 En cada Eucaristia, Dios quiere tener una
unién intima y profunda con nosotros.

B. Las comidas consisten en compartir relaciones con
otras personas. 17:28 En la mesa se establecié una

comunién intima, un vinculo, una relacién profunda.
18:55 En cada Eucaristia, Dios quiere tener una

unién intima y profunda con nosotros.

C. La presencia de Dios en el Antiguo Testamento

prefigura la Eucaristia

1. La revelaciéon del nombre de Dios en la zarza

ardiente (“Yo Soy”) comunica no sélo la
existencia de Dios, sino su presencia con su

pueblo. 22:15 Esa es la buena nueva: Dios esta

con su pueblo.

2.El estribillo de los pactos de Dios con su pueblo

es “Haré de ustedes mi Pueblo y yo seré su Dios”

(por ejemplo, véase Exodo 6, 7).

D. La Encarnacioén es la culminacion del plan de Dios

de estar con su pueblo

1.25:02 “.. a quien pondran el nombre de Emanuel,

”m

que traducido significa: ‘Dios con nosotros™.

(Mateo 1, 23).

E. JesUs establecio la Eucaristia para permanecer

presente con nosotros

1.En la Ultima Cena, Jests transformo el pany

el vino en su Cuerpo y su Sangre, y luego dijo
a los Apéstoles que siguieran haciendo lo que

acababa de hacer.

2.28:04 La cuestion no es qué es la Eucaristia, sino

quién es la Eucaristia. La Eucaristia no es una
Cosa, es una persona: Jesucristo.

3.Dios se nos da en la Eucaristia no sélo para
darnos fuerza para nuestro camino, sino
también para acompafiarnos en cada momento
del mismo.

* Contenido de la leccién proporcionado por el estudio del Augustine
Institute, La Presencia, Sesion 1
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PARTE 2: PREGUNTAS PARA LA DISCUSION EN LAS MESAS PP

Facilitador, por favor, lee lo siguiente en voz alta: Leeré las preguntas de la discusion en voz alta, haré una pausa
para dar tiempo a la reflexién y luego compartiré primero, utilizando el “Proceso para compartir”.

Para la discusion, se invita a cada persona a compartir acerca de una o dos de las siguientes preguntas:
1. ;Quétellamé la atencion o fue un “momento aja” en la lecciéon?

2. ¢Quédiferencia supone en tu vida asistir a Misa?
3. (Fuera de la Misa, ;de qué maneras puedes dar prioridad a tu relacién con Jesus en la Eucaristia?

4. ;Qué teinspira a creer en la Presencia Real de Cristo en la Eucaristia? ;Qué significa eso para tu vida?

%
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